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(*adena de Gratitud

iEste invierno, el salén 118 cred una cadena de gratitud en
su salén de clases por todas las cosas por las que estdn
agradecidos! Esta época del afo puede ser un reto para
muchos de nosotros. ;Por qué estds agradecido
dltimamente?

Proximog Eventog

16 de enero: Dia de Martin Luther
King jESCUELA EN SESION!
25 de enero 4-5:30pm: Noche

familiar de diversién financiera

Recordatorio

Si el préximo afo su hijo/a estd en
transicién al jardin de nifios , necesitard
un certificado de nacimiento. Si tenemos

uno archivado, se lo enviaremos a
Longfellow. Consulte con el personal de

la oficina para ver si tenemos uno. Si

crupo de Lunes Por 'a necesita ayuda para obtener uno,
Noche ( jconsulte a Sheri o Heather!

iFelicitaciones, oficialmente lograste sobrevivir
estas vacaciones! Sin embargo, jesta es todavia
una época del ano en la que las familias necesitan
apoyo! No se olvide del Grupo de Bienestar
Materno los lunes por la noche. Este grupo es
facilitado por profesionales de la salud mental. jEl
grupo se lleva a cabo en SECC y se proporciona
cuidado de ninos!




Directora

ILONA WITTY

iFeliz afio nuevo! jEstamos muy contentos de ver a todos los nifos después de las vacaciones! {Ya es el segundo semestre!
Hay todo tipo de actividades divertidas en los préximos meses. Algunas son: actuard CreedeTheater Company, habra
lectores invitados, felices visitas del dentista y mucho mas. Enviaremos nuestra encuesta anual de satisfaccién de padres.
Esté atento y hdganos saber cdmo podemos mejorar y qué estamos haciendo bien. {Siempre estamos intentando mejorar!
Probablemente haya escuchado algunas noticias sobre el Programa Preescolar Universal del Estado. Habrd mds
informacidén en el préximo mes. Un par de cosas que necesita saber sobre nuestra escuela son: 1. No nos expandiremos.
Tenemos problemas para mantener todo el personal ahora y todavia necesitamos personal en nuestra cocina. Nuestras
instalaciones y personal no pueden acomodar a mas estudiantes de los que ya tenemos. 2. Tomaremos algunos fondos
preescolares universales del estado y seran parte de nuestras fuentes de financiacién que ya tenemos. Esté atento a la
informacién para su estudiante que regresa. Sheri y Heather enviardn informacidn sobre lo que deberd hacer para regresar
el préximo afio. 3. Los nuevos estudiantes que deseen asistir a nuestro Centro atn deberdn completar nuestra solicitud y
se les dara prioridad segun nuestros criterios de inscripcién. Sé que habrda muchas preguntas y todo estd cambiando a
diario. Lo mantendremos informado a medida que sepamos mads. Lo Ultimo que quiero recordarle es que informe a la
oficina si cambia su nimero de teléfono, direccién o correo electrénico. Es muy importante para nosotros poder

comunicarnos con usted! lNOOhG fam“iar de divergion
financieral

;Tiene preguntas sobre su puntaje de crédito? ;Ha
pensado en abrir una cuenta de cheques o de
ahorros? ; Tu familia ha considerado crear un
presupuesto? jUnase a nosotros en la Noche

Financiera Familiar! Los expertos de High Country

Bank estardn aquf para ayudarlo a aprender cémo
llevar a su familia a un lugar financieramente

l(nouegta para padreg de estable. ;Se proveerd de Cuidado de nifios y pizza
mitad de af]()! Ver folleto adjunto para mas informacién

Témese un momento para completar
nuestra encuesta para padres de mitad
de ano. Siempre estamos buscando su

opinién y formas de mejorar nuestro

programa. jLa encuesta se puede
completar electréonicamente y se
adjunta a este correo electrénico!




Noche De Diversion Financiera Familiar

Enero 25
4:00pm-5:30pm
SECC

Personal del Banco High Country estaran aqui para ensefiarle algunos basicos en finanzas y contestaran
cualquier pregunta que usted pueda tener al pasar a este 2023.

Cuidado de nifios y pizza seran proporcionados.

4:00-5:00pm Informacién compartida por High Country Bank sobre los temas a continuacion.

5-5:30pm Tiempo para trabajo independiente

o
oo
o
<

0.
L X4

Aprenda mas acerca de sus finanzas y haga un plan para su familia. Registrese en la recepcién.
Herramientas para crear un presupuesto para su familia

Aprenda mas acerca de su puntuacion de crédito y como construirlo.

Aprenda a cerca de como abrir una cuenta de cheques o cuenta de ahorros

Informacidn acerca de cdmo aplicar para un préstamo bdsico.

Nuestra intencidn es que usted gane conocimientos, rastree sus gastos, establezca un plan de accién y
establezca objetivos financieros que haran su vida mas facil.




Programa De Crianza Del Circulo De Seguridad De 8 Semanas Presentado Por:

Rachel Holder, LCSW y Marie Covington, MA.Ed

Ubicacién: nos reuniremos via Zoom

Costo: gratis

Fechas: semanalmente los martes de Feb. 9 - abril 6
Horario: 9:00-10:30am

Quien: padres y proveedores del cuidado de nifios menores de 8 afios que deseen aprender
herramientas basadas en el apego para apoyar a su hijo/a y a su relacion con su hijo/a.

Que: E! Programa De Crianza Del Circulo De Seguridad estd basado en décadas de investigacidn acerca
de cdmo las relaciones seguras entre padres e hijos pueden ser apoyadas y fortalecidas.

Aprendiendo objetivos del entrenamiento: video que es COSP

e Comprender a su hijo/a aprendiendo a leer sus necesidades emocionales.
e Apoyar la habilidad de su hijo/a a manejar exitosamente sus emociones.
e Mejorar el desarrollo de la autoestima en su hijo/a

e Honre su sabiduria innata y deseo para que su hijo/a este seguro.

Como: para registrarse:

Llene esta forma escanee el cddigo o contactenos Rachel Holder 719.374.2549 o correo electrdnico:
rachelh@solvistaheath.org o Marie Covington 719.420.1293 o correo electrénico:
sara.covington@solvistahealth,org




El Consejo de la Primera Infancia del Condado de
Chaffee

presenta...
Criando Nifnos Mas Facil.

NOCHE DE PADRES VIRTUAL
con Amy Speidel
JUEVES, ENERO 12, 2023.
Entrenamiento Virtual 7:00pm 8:00pm

LA HABILIDAD DE EDIFICAR TOMADORES DE DESICIONES
como proveyendo opciones ayuda a los nifios a tener la habilidad de
aceptar una consecuencia (positiva o negativa) como resultado de una

eleccion personal.
Por favor mande sus preguntas o comparta lo que tenga en mente durante la sesion.

Registrarse aqui:
https://forms.gle/enwmgoW8MLHueVeMA
Se requiere estar registrado a mas tardar para el 1/11/23
A peticidn del presentador, el registro sera limitado a 40 personas.
Residentes del condado de Chaffee y del estado de Colorado tendran prioridad.
El enlace de zoom serd enviado a los registrados el dia del evento.

El consejo de la primera infancia del condado de Chaffee estd dedicado a satisfacer
las necesidades de nifios pequefios y familias, prenatal hasta los 8 afios y aquellos que les sirven.
Para mas informacion, danos un me gusta en Facebook, visite www.ccecc.org o llame 719-221-5114




